@ INSPECTORATUL DE POLITIE JUDETEAN BRASOV

Nu fi victima a violentei domestice!

Daca te confrunti cu situatia de a fi victima violentei in familie, Politia Brasov iti

recomanda sd ai in vedere cateva sfaturi pentru un plus de siguranta:
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Atunci cand izbucneste un episod cu violente fizice, sund imediat la 112, iar dacd nu
poti sd ajungi la telefon, strigd tare ca sa te auda vecinii si cere ajutor;

Politia poate interveni in conflict si poate emite un ordin de protectie provizoriu
pana la S zile si 1i poate impune agresorului mai multe obligatii sau interdictii.
Politistii il pot evacua pe agresor imediat din locuinta comunai, indiferent daca
acesta este titularul dreptului de proprietate;

Pastreaza dovezile abuzurilor - fa capturi de ecran cu mesajele amenintatoare,
inregistreaza convorbirile si apoi trimite-le unei persoane de incredere, acestea sunt
mijloace de proba in cazul unui proces penal de violentd in familie;

Gandeste-te sa-ti faci un plan de siguranta care sa contind persoanele cu care poti
discuta despre abuz, care iti pot oferi un refugiu in caz de nevoie, care te pot consilia si
sprijini, care sd depund marturie in cazul in care se ajunge la proces si carora le poti da
spre pastrare documentele tale importante sau

sume de bani: \ 5 a

Pastreaza pentru tine o cheie de rezerva a masinii,

o sumd minimd de bani pentru urgente, haine si

pune documentele de identitate ale tale si ale
copiilor Intr-un loc sigur (in casa unei persoane de
incredere, spre exemplu);

Daca ai suferit vatamari fizice, solicita eliberarea
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Nu retrage plingerea penald depusa (acest lucru duce la incetarea oricaror demersuri
si inldturarea raspunderii penale a agresorului) si cere sprijin/indrumare specialistilor
(psihologi, avocati, etc).



